
ΟΟ ΙΟΣΙΟΣ ΤΩΝΤΩΝ ΑΝΘΡΩΠΙΝΩΝΑΝΘΡΩΠΙΝΩΝ ΘΗΛΩΜΑΤΩΝΘΗΛΩΜΑΤΩΝ
((HPVHPV))

ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΣΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΣ –– ΝΕΟΤΕΡΑΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑΔΕΔΟΜΕΝΑ

ΘΘ. . ΑγοραστόςΑγοραστός
ΚαθηγητήςΚαθηγητής ΜαιευτικήςΜαιευτικής--ΓυναικολογίαςΓυναικολογίας ΑΑ..ΠΠ..ΘΘ..
ΔΔ’’ ΜαιευτικήΜαιευτική--ΓυναικολογικήΓυναικολογική ΚλινικήΚλινική ΑΑ..ΠΠ..ΘΘ..



ΠΡΟΛΗΨΗΠΡΟΛΗΨΗ ΤΟΥΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥΤΟΥ ΤΡΑΧΗΛΟΥΤΡΑΧΗΛΟΥ: : 
ΗΗ μέχριμέχρι χθεςχθες κατάστασηκατάσταση

ΦυσιολογικέςΦυσιολογικές ΑπαρχήΑπαρχή ΥποκλινικήΥποκλινική ΚλινικήΚλινική ΠροχωρημένηΠροχωρημένη
συνθήκεςσυνθήκες τηςτης νόσουνόσου νόσοςνόσος νόσοςνόσος νόσοςνόσος

ΤεστΤεστ ΠαπανικολάουΠαπανικολάου

ΠρωτογενήςΠρωτογενής πρόληψηπρόληψη ΔευτερογενήςΔευτερογενής πρόληψηπρόληψη



ΤεστΤεστ ΠαπανικολάουΠαπανικολάου ((Pap test)Pap test)

ΚύριεςΚύριες αιτίεςαιτίες
σχετικήςσχετικής αποτυχίαςαποτυχίας::

1.  1.  ΧαμηλήΧαμηλή ευαισθησίαευαισθησία τηςτης μεθόδουμεθόδου

2.  2.  ΧαμηλήΧαμηλή κάλυψηκάλυψη τουτου πληθυσμούπληθυσμού



ΚαρκίνοςΚαρκίνος τραχήλουτραχήλου μήτραςμήτρας: : ΟΟ δεύτεροςδεύτερος
συχνότεροςσυχνότερος γυναγυναιικείοςκείος καρκίνοςκαρκίνος στονστον κόσμοκόσμο!!

< 9.4      < 17.2     < 23.6   < 33.7 < 82.6

GLOBOCAN2000

•Age standardiseed incidence per 100,000 person years

28,54828,548ΕυρώπηΕυρώπη

64,89564,895ΕυρώπηΕυρώπη

230,000230,000ΠαγκοσμίωςΠαγκοσμίως

ΘάνατοιΘάνατοι τοτο 20002000

470,600470,600ΠαγκοσμίωςΠαγκοσμίως

ΝέεςΝέες περιπτώσειςπεριπτώσεις τοτο 20002000

Στην Ευρώπη, ~40 γυναίκες πεθαίνουν κάθε μέρα από καρκίνο του τραχήλου!



ΚαθηγητήςΚαθηγητής HaraldHarald zurzur HausenHausen
NNόμπελόμπελ ΙατρικήςΙατρικής 20082008

ΙόςΙός τωντων ανθρωπίνωνανθρωπίνων θηλωμάτωνθηλωμάτων
(Human (Human PapillomaPapilloma Virus Virus –– HPV)HPV)

ΗΗPV: PV: ΟΟ απαραίτητοςαπαραίτητος αιτιολογικόςαιτιολογικός παράγωνπαράγων γιαγια τηντην δημιουργίαδημιουργία
καρκίνουκαρκίνου στονστον τράχηλοτράχηλο τηςτης μήτραςμήτρας



ΓΥΝΑΙΚΕΣΓΥΝΑΙΚΕΣ ΑΝΔΡΕΣΑΝΔΡΕΣ
ΚακοήθηΚακοήθη νοσήματανοσήματα

 ΚαρκίνοΚαρκίνο τραχήλουτραχήλου μήτραςμήτρας
 ΚαρκίνοΚαρκίνο αιδοίουαιδοίου
 ΚαρκίνοΚαρκίνο κόλπουκόλπου
 ΚαρκίνοΚαρκίνο πρωκτούπρωκτού
 ΚαρκίνοΚαρκίνο λάρυγγαλάρυγγα ,,φάρυγγαφάρυγγα, , 

στοματικήςστοματικής κοιλότηταςκοιλότητας

ΚακοήθηΚακοήθη νοσήματανοσήματα

 ΚαρκίνοςΚαρκίνος πέουςπέους
 ΚαρκίνοςΚαρκίνος πρωκτούπρωκτού

 ΚαρκίνοΚαρκίνο λάρυγγαλάρυγγα ,,φάρυγγαφάρυγγα,,
στοματικήςστοματικής κοιλότηταςκοιλότητας

ΚαλοήθηΚαλοήθη νοσήματανοσήματα

 ΓεννητικάΓεννητικά κονδυλώματακονδυλώματα
 ΘηλωμάτωσηΘηλωμάτωση λάρυγγαλάρυγγα

ΚαλοήθηΚαλοήθη νοσήματανοσήματα

 ΓεννητικάΓεννητικά κονδυλώματακονδυλώματα
 ΘηλωμάτωσηΘηλωμάτωση λάρυγγαλάρυγγα

Ιός των ανθρώπινων θηλωμάτων
Τι προκαλεί ο ιός;



ΠΡΟΛΗΨΗΠΡΟΛΗΨΗ ΤΟΥΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥΤΟΥ ΤΡΑΧΗΛΟΥΤΡΑΧΗΛΟΥ: : 
ΗΗ σημερινήσημερινή κατάστασηκατάσταση

ΦυσιολογικέςΦυσιολογικές ΑπαρχήΑπαρχή ΥποκλινικήΥποκλινική ΚλινικήΚλινική ΠροχωρημένηΠροχωρημένη
συνθήκεςσυνθήκες τηςτης νόσουνόσου νόσοςνόσος νόσοςνόσος νόσοςνόσος

HPV HPV ΕμβόλιοΕμβόλιο ΤεστΤεστ ΠαπανικολάουΠαπανικολάου

ΠρωτογενήςΠρωτογενής πρόληψηπρόληψη ΔευτερογενήςΔευτερογενής πρόληψηπρόληψη





Muňoz N, et al. Int J Cancer 2004; 111:278–285.

ΟιΟι ογκογόνοιογκογόνοι τύποιτύποι πουπου προκαλούνπροκαλούν καρκίνοκαρκίνο τουτου
τραχήλουτραχήλου τηςτης μήτραςμήτρας, , παγκοσμίωςπαγκοσμίως
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ΝΕΕΣΝΕΕΣ ΕΝΔΕΙΞΕΙΣΕΝΔΕΙΞΕΙΣ HPVHPV--ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ

 ΠροστασίαΠροστασία γυναικώνγυναικών μεμε προηγούμενηπροηγούμενη μόλυνσημόλυνση
απόαπό τουςτους τύπουςτύπους τουτου εμβολίουεμβολίου, , απόαπό τοτο νανα
ξαναεμφανίσουνξαναεμφανίσουν νόσονόσο απόαπό τουςτους ίδιουςίδιους τύπουςτύπους
((Olsson et al, Hum Olsson et al, Hum VaccinVaccin, 2009), 2009)

 ΠροστασίαΠροστασία γυναικώνγυναικών πουπου υποβλήθηκανυποβλήθηκαν σεσε
κωνοειδήκωνοειδή εκτομήεκτομή τραχήλουτραχήλου απόαπό τοτο νανα
εμφανίσουνεμφανίσουν υποτροπήυποτροπή τηςτης νόσουνόσου ((JouraJoura, 2009), 2009)



ΔΙΑΣΤΑΥΡΟΥΜΕΝΗΔΙΑΣΤΑΥΡΟΥΜΕΝΗ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΠΡΟΣΤΑΣΙΑ

 ΚατάΚατά τηντην διάρκειαδιάρκεια τωντων μελετώνμελετών τωντων εμβολιασμένωνεμβολιασμένων
γυναικώνγυναικών παρατηρήθηκανπαρατηρήθηκαν, , πέρανπέραν τηςτης αναμενόμενηςαναμενόμενης
προστασίαςπροστασίας απόαπό τιςτις 16/1816/18--σχετιζόμενεςσχετιζόμενες αλλοιώσειςαλλοιώσεις, , σχετικάσχετικά
υψηλάυψηλά ποσοστάποσοστά διασταυρούμενηςδιασταυρούμενης προστασίαςπροστασίας καικαι εναντίονεναντίον
τωντων υπολοίπωνυπολοίπων HPVHPV τύπωντύπων τωντων γενώνγενών ΑΑ7 (39/45/59)7 (39/45/59) καικαι
ΑΑ9 (31/33/35/52/58).9 (31/33/35/52/58).

 ΈτσιΈτσι, , μεμε τοντον εμβολιασμόεμβολιασμό εναντίονεναντίον τωντων HPVHPV τύπωντύπων 16/18, 16/18, τοτο
συνολικόσυνολικό ποσοστόποσοστό προστασίαςπροστασίας απόαπό προκαρκινικέςπροκαρκινικές
αλλοιώσειςαλλοιώσεις καικαι καρκίνοκαρκίνο τουτου τραχήλουτραχήλου μπορείμπορεί -- απόαπό αρχικάαρχικά
υπολογιζόμενουπολογιζόμενο ~70% ~70% -- νανα ανέλθειανέλθει καικαι άνωάνω τουτου 85%!85%!



ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΣΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΣ ΑΓΟΡΙΩΝΑΓΟΡΙΩΝ ΚΑΙΚΑΙ
ΑΝΔΡΩΝΑΝΔΡΩΝ

 ΣχέσηΣχέση κόστουςκόστους//οφέλουςοφέλους!!
 ΑνοσοποίησηΑνοσοποίηση πεδίουπεδίου!!
 KoKoνδυλώματανδυλώματα
 ΚαρκίνοιΚαρκίνοι πρωκτούπρωκτού, , πέουςπέους, , στοματοφάρυγγαστοματοφάρυγγα
 MSMMSM
 ΟΟ HPVHPV, , ωςως σεξουαλικάσεξουαλικά μεταδιδόμενοςμεταδιδόμενος,, έχειέχει σχέσησχέση

καικαι μεμε τατα δύοδύο φύλαφύλα ((ωςως μήνυμαμήνυμα δημόσιαςδημόσιας υγείαςυγείας))

 ““Gender solidarityGender solidarity”” ((zurzur HausenHausen))



14ΠροφίλΠροφίλ ασφάλειαςασφάλειας τουτου GardasilGardasil®® σεσε κορίτσιακορίτσια καικαι αγόριααγόρια
ηλικίαςηλικίας 99––15 15 ετώνετών σεσε σύγκρισησύγκριση μεμε τιςτις νέεςνέες γυναίκεςγυναίκες

ΣυμμετέχοντεςΣυμμετέχοντες πουπου παρακολουθήθηκανπαρακολουθήθηκαν γιαγια ασφάλειαασφάλεια
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Block SL et al. Pediatrics 2006;118:2135–2145. 

AE: ανεπιθύμητες ενέργειες
Πληθυσμός κατά πρωτόκολλο, Ένεση Gardasil ή placebo την ημέρα 0, το μήνα 2 και το μήνα 6
Σύνοψη AE την περίοδο μελέτης, 1–15 ημέρες μετά τη λήψη δόσης
Πληθυσμός που αναλύθηκε: Κορίτσια (n = 501), Αγόρια (n = 500), Γυναίκες (n = 497)

Παρόμοια ποσοστά ανεπιθύμητων ενεργειών σε νέα κορίτσια και νέα αγόρια
συγκριτικά με τις γυναίκες ηλικίας 16-23 ετών

Σύγκριση των ποσοστών ανεπιθύμητων ενεργειών (ΑΕ) σε ομάδες αγοριών, 
κοριτσιών και νέων γυναικών



ΑπρίλιοςΑπρίλιος 20112011

~~120.000.000 120.000.000 δόσειςδόσεις
HPVHPV--εμβολίουεμβολίου

έχουνέχουν δοθείδοθεί μέχριμέχρι σήμερασήμερα
παγκοσμίωςπαγκοσμίως, , 

χωρίςχωρίς καμίακαμία σοβαρήσοβαρή
παρενέργειαπαρενέργεια



ΑποδοχήΑποδοχή τουτου εμβολίουεμβολίου κατάκατά τουτου HPVHPV

ΟΟ δρόμοςδρόμος τουτου φόβουφόβου……..



ΑποδοχήΑποδοχή τουτου εμβολίουεμβολίου κατάκατά τουτου HPVHPV

The real lifeThe real life……..(the story of Jade Goody)(the story of Jade Goody)



ΣωστήΣωστή καικαι υπεύθυνηυπεύθυνη ενημέρωσηενημέρωση!!



HPV - AΓΟΡΑ ΣΕ ΔΟΣΕΙΣ 
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Μείωση περίπου
50-55 %

IMS DATA



ΑποδοχήΑποδοχή τουτου εμβολίουεμβολίου κατάκατά τουτου HPVHPV

««ΑπόΑπό πούπού ενημερωθήκατεενημερωθήκατε γιαγια τοτο εμβόλιοεμβόλιο κατάκατά τουτου HPVHPV;;»»

30% 35%

•• ΗΗ τηλεόρασητηλεόραση καικαι οιοι γιατροίγιατροί είναιείναι οιοι κύριεςκύριες πηγέςπηγές πληροφόρησηςπληροφόρησης τωντων γυναικώνγυναικών γιαγια τοτο
εμβόλιοεμβόλιο κατάκατά τουτου HPVHPV



ΑποδοχήΑποδοχή τουτου εμβολίουεμβολίου κατάκατά τουτου HPVHPV

««ΘαΘα δεχόσαστανδεχόσασταν νανα εμβολιαστείτεεμβολιαστείτε;;»»

90%

60%

HPV εμβόλιο

•• 20052005--2008: 2008: 
υψηλήυψηλή (85(85--90%) 90%) αποδοχήαποδοχή τουτου εμβολίουεμβολίου..

•• 20092009--2010: 2010: 
χαμηλότερηχαμηλότερη (60(60--65%) 65%) αποδοχήαποδοχή τουτου
εμβολίουεμβολίου..



15%

45%

80%

45%

ΟΟ φόβοςφόβος γιαγια παρενέργειεςπαρενέργειες αυξήθηκεαυξήθηκε δραματικάδραματικά καικαι έγινεέγινε ηη κύριακύρια αιτίααιτία άρνησηςάρνησης

ΑποδοχήΑποδοχή τουτου εμβολίουεμβολίου κατάκατά τουτου HPVHPV

««ΓιατίΓιατί δεδενν θαθα δεχόσαστανδεχόσασταν νανα εμβολιαστείτεεμβολιαστείτε;;»»



HPV εμβόλιο

ΑποδοχήΑποδοχή τουτου εμβολίουεμβολίου κατάκατά τουτου HPVHPV

««ΘαΘα δεχόσαστανδεχόσασταν νανα εμβολιαστείτεεμβολιαστείτε;;»» ««ΑνΑν όχιόχι, , γιατίγιατί;;»»

HPV εμβόλιο



ΚάλυψηΚάλυψη τουτου πληθυσμούπληθυσμού μεμε HPVHPV εμβολιασμόεμβολιασμό σεσε
ευρωπαϊκέςευρωπαϊκές χώρεςχώρες μεμε καταβολήκαταβολή τουτου κόστουςκόστους τουτου

εμβολίουεμβολίου απόαπό τηντην κυβέρνησηκυβέρνηση

70%
64%

60% 59%

17%

78%
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12 – 13yr Reimbursement

14 – 23yr Reimbursement

12 – 17yr Regional tenders

12 – 13yr
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16 – 26yr



HPV RELATED CANCERS IN WOMEN
530,000 NEW CASES PER YEAR

HPV RELATED CANCERS IN WOMEN
530,000 NEW CASES PER YEAR

M
uñoz, C
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.net

65-90 % of the casesVAGINAVAGINA

~24 % of the cases (both sexes)ORAL/LARYNXORAL/LARYNX

CERVICALCERVICAL 95-98 % of the cases
VULVAVULVA

30-35 % of the cases

ANALANAL
>80 % of the cases (both sexes)

ORO-PHARYNXORO-PHARYNX
~ 36 % of the cases  (both sexes)

OTHEROTHER
conjunctiva; ungueal bed… anecdotal



HPV ΣΕ ΑΛΛΟΥΣ ΚΑΡΚΙΝΟΥΣ
ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΤΩΝ ΕΙΔΙΚΩΝ ΑΝΑ ΤΥΠΟ ΠΟΣΟΣΤΩΝ

HPVHPV ΣΕΣΕ ΑΛΛΟΥΣΑΛΛΟΥΣ ΚΑΡΚΙΝΟΥΣΚΑΡΚΙΝΟΥΣ
ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΤΩΝΤΩΝ ΕΙΔΙΚΩΝΕΙΔΙΚΩΝ ΑΝΑΑΝΑ ΤΥΠΟΤΥΠΟ ΠΟΣΟΣΤΩΝΠΟΣΟΣΤΩΝ

ΚάποιοΚάποιο
ποσοστόποσοστό

ΚάποιοΚάποιο
ποσοστόποσοστό92%92%≥≥80%80%ΠΡΩΚΤΟΣΠΡΩΚΤΟΣ

????ΚάποιοΚάποιο
ποσοστόποσοστό

ΚάποιοΚάποιο
ποσοστόποσοστό63 %63 %40%40%ΠΕΟΣΠΕΟΣ

89%89%
95%95%

36%36%
24%24%

ΣΤΟΜΑΣΤΟΜΑ
ΣΤΟΜΑΤΟΦΑΡΥΓΞΣΤΟΜΑΤΟΦΑΡΥΓΞ

HPV HPV 
35 / 5935 / 59

ΚάποιοΚάποιο
ποσοστόποσοστό

ΚάποιοΚάποιο
ποσοστόποσοστό50 %50 %6565––90%90%ΚΟΛΠΟΣΚΟΛΠΟΣ

????ΚάποιοΚάποιο
ποσοστόποσοστό

ΚάποιοΚάποιο
ποσοστόποσοστό80%80%≥≥75%75%

55––10%10%
ΑΙΔΟΙΟΑΙΔΟΙΟ WbWb
ΑΙΔΟΙΟΑΙΔΟΙΟ SQSQ

525233334545313116/1816/18ΣχετιζόμενοςΣχετιζόμενος
μεμε τοντον HPVHPVΟΡΓΑΝΟ









ΝΕΑΝΕΑ ΕΠΟΧΗΕΠΟΧΗ ΣΤΗΝΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗΠΡΟΛΗΨΗ ΤΟΥΤΟΥ
ΚΑΡΚΙΝΟΥΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥΤΟΥ ΤΡΑΧΗΛΟΥΤΡΑΧΗΛΟΥ

ΦυσιολογικέςΦυσιολογικές ΑπαρχήΑπαρχή ΥποκλινικήΥποκλινική ΚλινικήΚλινική ΠροχωρημένηΠροχωρημένη
συνθήκεςσυνθήκες τηςτης νόσουνόσου νόσοςνόσος νόσοςνόσος νόσοςνόσος

HPV HPV ΕμβόλιοΕμβόλιο HPV DNA testHPV DNA test ΤεστΤεστ ΠαπανικολάουΠαπανικολάου

ΠρωτογενήςΠρωτογενής πρόληψηπρόληψη ΔευτερογενήςΔευτερογενής πρόληψηπρόληψη



ΕυαισθησίαΕυαισθησία τηςτης κυτταρολογίαςκυτταρολογίας γιαγια τηντην
ανίχνευσηανίχνευση CIN2+ CIN2+ 

((όλεςόλες οιοι ηλικίεςηλικίες))

Combined

Seattle
Canada

HART

Jena

Tuebingen
Hannover

French Private
French Public

0% 10% 30% 50% 70% 90% 100%
Cytology Positivity

CIN 2+



ΕυαισθησίαΕυαισθησία τουτου HPV TestHPV Test γιαγια τηντην
ανίχνευσηανίχνευση CIN2+ CIN2+ 

((όλεςόλες οιοι ηλικίεςηλικίες))

Combined

HART

Jena

Tuebingen
Hannover

Canada
Seattle

French Private
French Public

0% 10% 30% 50% 70% 90% 100%
HPV Positivity

CIN 2+



HPV testing HPV testing 
ωςως μέθοδοςμέθοδος πληθυσμιακούπληθυσμιακού ελέγχουελέγχου

 ΛιγότεροΛιγότερο εκτεθειμένοεκτεθειμένο σεσε ανθρώπιναανθρώπινα λάθηλάθη
 ΠιοΠιο ευαίσθητοευαίσθητο στηνστην ανίχνευσηανίχνευση CIN2+CIN2+
 ΠιοΠιο ασφαλέςασφαλές γιαγια τηντην γυναίκαγυναίκα
 ΕπιτρέπειΕπιτρέπει τηντην διεύρυνσηδιεύρυνση τωντων χρονικώνχρονικών

μεσοδιαστημάτωνμεσοδιαστημάτων μεταξύμεταξύ δύοδύο εξετάσεωνεξετάσεων
 ΘαΘα οδηγήσειοδηγήσει σεσε ελάττωσηελάττωση τουτου κόστουςκόστους

 ΣυνολικάΣυνολικά θαθα οδηγήσειοδηγήσει στηνστην βελτίωσηβελτίωση τηςτης
ποιότηταςποιότητας καικαι τηςτης αποτελεσματικότηταςαποτελεσματικότητας
τουτου πληθυσμιακούπληθυσμιακού ελέγχουελέγχου (screening)(screening)



HPV & 
Cytology

at 6-12 months

Women aged 25-64 y 
HPV Test

Normal 5 
Year 
Recall

Cytology

Negative

Proposed New Screening Algorithm
(Cuzick)

Positive

Normal or 
Borderline  Mild

Colposcopy

Normal 5 
Year Recall

HPV & Cytology

at 6-12 months

Colposcopy

Cyto Neg
HPV Neg Cyto 

Mild
HPV Pos & Cyto < Mild

HPV Neg & Cyto
Borderline





HPV testing HPV testing 
ωςως μέθοδοςμέθοδος πληθυσμιακούπληθυσμιακού ελέγχουελέγχου

ΚΑΛΥΨΗΚΑΛΥΨΗ
ΤΟΥΤΟΥ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥΠΛΗΘΥΣΜΟΥ !!
 OOργανωμέναργανωμένα προγράμματαπρογράμματα πληθυσμιακούπληθυσμιακού ελέγχουελέγχου
 ΕνημέρωσηΕνημέρωση
 ΕγρήγορσηΕγρήγορση
 ΠρόσβασηΠρόσβαση
 ΧαμηλόΧαμηλό κόστοςκόστος

 ΔεδομένουΔεδομένου ότιότι ηη διαδικασίαδιαδικασία λήψηςλήψης τουτου HPV test HPV test είναιείναι ακριβώςακριβώς ηη ίδιαίδια μεμε αυτήναυτήν
τουτου Pap testPap test, , γιατίγιατί ηη ΕλληνίδαΕλληνίδα πουπου δενδεν προσέρχεταιπροσέρχεται τακτικάτακτικά γιαγια νανα κάνεικάνει τοτο
Pap testPap test θαθα προσέλθειπροσέλθει γιαγια νανα κάνεικάνει τοτο HPV testHPV test;;

 ΜήπωςΜήπως υπάρχειυπάρχει κάποιακάποια εναλλακτικήεναλλακτική λύσηλύση;;





ΠρόληψηΠρόληψη τουτου καρκίνουκαρκίνου τουτου τραχήλουτραχήλου

ΑξιολόγησηΑξιολόγηση κόστουςκόστους
(Diaz, de (Diaz, de SanjoseSanjose, Bosch, Goldie et al, I, Bosch, Goldie et al, Iνδίανδία, 2008), 2008)

MMέσηέση ελάττωσηελάττωση στονστον κίνδυνοκίνδυνο καρκίνουκαρκίνου τουτου
τραχήλουτραχήλου κατάκατά τηντην διάρκειαδιάρκεια τηςτης ζωήςζωής

((ΥπόθεσηΥπόθεση κάλυψηςκάλυψης 70% )70% )

 ΜόνοΜόνο Screening (3x/Screening (3x/διαδια βίουβίου)) 2121--33%33%
 HPV16/18 HPV16/18 εμβολιασμόςεμβολιασμός 44%44%
 ΕμβολΕμβολ.+ Pap test (3x/.+ Pap test (3x/διαδια βίουβίου)) 56%56%
 ΕμβολΕμβολ.+ HPV DNA test (2x/.+ HPV DNA test (2x/διαδια βίουβίου)) 63%63%



ΠροσεχέςΠροσεχές μοντέλομοντέλο πρόληψηςπρόληψης τουτου
καρκίνουκαρκίνου τουτου τραχήλουτραχήλου

ΕμβολιασμόςΕμβολιασμός όλωνόλων τωντων κοριτσιώνκοριτσιών καικαι
γυναικώνγυναικών ηλικίαςηλικίας 99--15 15 ετώνετών

ΈλεγχοςΈλεγχος απόαπό ηλικίαηλικία 25 25 ετώνετών καικαι
ανάανά 33--55ετίαετία μεμε HPV testHPV test

ΕπίΕπί θετικούθετικού HPV testHPV test Pap testPap test ήή ……
(+/(+/-- ΚολποσκόπησηΚολποσκόπηση))



HPV HPV εμβόλιοεμβόλιο
& & 

HPV testHPV test

ΚύριοιΚύριοι καικαι καθοριστικοίκαθοριστικοί παράγοντεςπαράγοντες τηςτης
ΝΕΑΣΝΕΑΣ ΕΠΟΧΗΣΕΠΟΧΗΣ ΣΤΗΝΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗΠΡΟΛΗΨΗ ΤΟΥΤΟΥ

ΤΡΑΧΗΛΙΚΟΥΤΡΑΧΗΛΙΚΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥΚΑΡΚΙΝΟΥ





««ΕίναιΕίναι δικήδική μαςμας ηη ευθύνηευθύνη, , αυτώναυτών πουπου
ασχολούμαστεασχολούμαστε μεμε τηντην σύγχρονησύγχρονη
βιοϊατρικήβιοϊατρική έρευναέρευνα, , νανα μεταφράσουμεμεταφράσουμε
τιςτις εντυπωσιακέςεντυπωσιακές επιστημονικέςεπιστημονικές
εξελίξειςεξελίξεις, , τωντων οποίωνοποίων είμαστεείμαστε
μάρτυρεςμάρτυρες, , σεσε παράγοντεςπαράγοντες βελτίωσηςβελτίωσης
τηςτης υγείαςυγείας τουτου λαούλαού»»

EliasElias A. A. ZerhouniZerhouni, , DirectorDirector, US , US NationalNational InstitutesInstitutes ofof HealthHealth


