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1672 – Reigner De Graaf.  

Χρησιμοποίησε πρώτος τον όρο Γυναικείος Προστάτης Aδένας 



1880 – Alexander Skene.  

Παρατήρησε και περιέγραψε τους παραουρηθραίους αδένες. 
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Skene � female prostate 
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Skene's gland adenocarcinoma resembling prostatic adenocarcinoma. 

Pongtippan A1, Malpica A, Levenback C, Deavers MT, Silva EG. 
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Does female ejaculation serve an antimicrobial purpose? 

Moalem S1, Reidenberg JS. 
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The electrovaginogram: study of the vaginal electric activity and its role in the sexual act and disorders. 

Shafik A1, El Sibai O, Shafik AA, Ahmed I, Mostafa RM. 

Ηλεκτρομυογραφική – μανομετρική μελέτη του 

κόλπου έδειξε 

 

• Ύπαρξη ενός κολπικού βηματοδότη από τον οποίο 

ξεκινά το ερέθισμα για την σύσπαση του κολπικού 

τοιχώματος 

• Η διάταση του κόλπου προκαλεί ως συνέπεια 

σύσπασή του και αύξηση της ενδοκολπικής πίεσης. 
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G-spot anatomy: a new discovery. 

Ostrzenski A. 
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Commentary on the PAPER by Dr. A. Ostrzenski: "G-spot anatomy: a new discovery". 

Komisaruk B, Whipple B, Jannini E 
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Verification of the anatomy and newly discovered histology of the G-spot complex. 

Ostrzenski A1, Krajewski P, Ganjei-Azar P, Wasiutynski A, Scheinberg M, Tarka S, Fudalej M. 
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The G-spot’s nerve-ganglion is revealed  

Peripheral nerve bundles are revealed  
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Is the female G-spot truly a distinct anatomic entity? 

Kilchevsky A1, Vardi Y, Lowenstein L, Gruenwald I. 



• Αντικειμενικές μέθοδοι ΔΕΝ έχουν δείξει με βεβαιότητα 

την ύπαρξη του G spot. 

• Όμως οι αξιόπιστες αναφορές και οι μη δημοσιευμένες 

μαρτυρίες για μία έντονα ευαίσθητη ζώνη στο πρόσθιο 

κολπικό τοίχωμα δείχνουν ότι το θέμα δεν έχει 

εξαντληθεί. 
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Female genital cosmetic surgery. 
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D10, Singh S8; Ethics Committee, Shapiro J2, Akhtar S11, Camire B3, Christilaw J1, Corey J12, Nelson E13, Pierce M10, Robertson D2, 

Simmonds A14; Society of Obstetricians and Gynaecologists of Canada. 

1. Ο γυναικολόγος πρέπει να βοηθά τις γυναίκες να κατανοήσουν την 

ανατομία των γεννητικών οργάνων τους αλλά και τις φυσιολογικές 

παραλλαγές 

2. Σε γυναίκες που επιθυμούν αισθητική παρέμβαση απαιτείται  

• Ενδελεχής λήψη γυναικολογικού, σεξουαλικού και ιατρικού 

ιστορικού. 

• Εκτίμηση σεξουαλικής ή ψυχολογικής δυσλειτουργίας. 

• Συμβουλευτική για πιθανές επιπλοκές αλλά και την απουσία 

στοιχείων σχετικά με την αποτελεσματικότητα των αισθητικών 

επεμβάσεων στη βελτίωση της σεξουαλικής ζωής ή της εικόνας του 

εαυτού. 

3.    Οροι όπως “ενίσχυση του σημείου G”, “κολπική αναζωογόνηση” ή 

“κλειτοριδική ανάπλαση” δεν πρέπει να χρησιμοποιούνται. 

 

Οδηγίες σχετικά με την αισθητική παρέμβαση στα έξω γεννητικά όργανα 



Ευχαριστώ για την προσοχή σας... 


